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Тест: майонез Провансаль. Облагораживаем блюда майонезом!>>>

  

"Майонез широко используется для облагораживания и повышения  питательности
сдабриваемых блюд (овощных, мясных, рыбных, мучных,  крупяных). Кроме этого,
отдельные виды майонеза могут быть использованы  как бутербродный продукт". Эта
цитата из книги по производству майонезов  очень емко и точно характеризует продукт.
Майонез действительно  способен улучшить вкус продукта, сделать его более
выразительным. И не  имеет значения салат это или обыкновенный бутерброд. Спорить
не будем,  хорошо только то, что в меру. Особенно если вспомнить о калорийности 
майонеза.
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