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Главред:

  

"Вкусное зло (завантажити)

    

Трансизомеры жирных кислот (трансжиры) – новая «старая» опасность, о которой в
Украине заговорили во всеуслышание.

    

Врачи из Британской ассоциации здравоохранения (FPH) требуют запретить
использование трансжиров в производстве пищевых продуктов, поскольку они вредят
здоровью. В США (в Нью-Йорке и Филадельфии) уже введен запрет на использование
трансжиров в ресторанной кухне, а производители продуктов питания обязаны
указывать количество граммов трансжиров на этикетках своей продукции. Недавно
губернатор Шварценеггер подписал закон о запрете использования трансжиров во всех
ресторанах Калифорнии."

  

Джерело: http://glavred.info/
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