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В списке жировых продуктов, которые используются в питании и готовке, довольно
большой ассортимент. Это и сливочное масло, и спреды, и растительно-сливочные смеси
– каждый из этих продуктов имеет четкие требования к составу. К сожалению, на рынке
сейчас нередко можно попасться на фальсифицированный продукт, который не
соответствует названию, заявленному на этикетке. Есть случаи, когда
недобросовестный производитель пишет на этикетке "масло", когда на самом деле, по
содержанию молочного жира, это скорее смесь или спред.
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